
Odporúčaný študijný plán ŠP na UCM 

ODPORÚČANÝ ŠTUDIJNÝ PLÁN  

 

Študijný program: Sociálne služby a poradenstvo 
Študijný odbor: Sociálna práca 
Stupeň štúdia: 1._  Bc.  
Forma štúdia: denná 
Metóda štúdia (prezenčná, dištančná, kombinovaná): Prezenčná  
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Povinné predmety 

 Úvod do VŠ 1 1     2 60 Imrovič 

 Úvod do sociálnej práce 1 2 2    5 150 Levická, Stanová 

 
Sociálno-filozofické 
východiská profesie 

1  3   
 

4 120 Draková 

 Sociológia pre SP 1 2     3 90 Kubíčková 

 
Psychológia pre 
sociálnych pracovníkov 

1 2    
 

3 90 Kubíčková 

 Základy etiky 1 1 1    5 150 Sedláček 

 
Úvod do sociálnych 
služieb 

1 1 2   
 

5 150 Kubíčková, Draková 

 Základy práva  1 2     3 90 Šramel 

 
Metódy a formy sociálnej 
práce 

2 2 2   
 

5 150 Levická, Stanová 

 
Sociálno-pedagogický 
základ 

2  2   
 

4 120 Orlíková 

 
Ľudské práva v 
pomáhajúcich profesiách 

2 1 1   
 

5 150 Kubíčková 

 SPV - sebapoznanie 2   3   4 120 Stanová 

 Akademické písanie 2  2    4 120 Orlíková 

 
Rotačná prax a 

supervízia 
2  1   

39 
4 120 Draková,  

 Sociálna politika 3 2 2    5 150 Bočáková, Hrnčárik 

 
Sociálna práca vo 
verejnom sektore 

3 1 1   
 

4 120 Imrovič 

 
Opatrovníctvo vs 
opatrovateľská 
starostlivost 

3  2   
 

3 90 Kubíčková 

 
Základy sociálneho 
poradenstva 

3 2 2   
 

5 150 Sedláček, Stanová 

 
Tradičné klientske 
skupiny 

3  3   
 

5 150 Stanová 

 
Odborná prax 

a supervízia I 
3  1   

78 
4 120 Draková 

 Kazuistický seminár  4  2    4 120 Orlíková 

 Sociálne služby 4 2 1    5 150 Bočáková, Draková 

 
Metodológia sociálneho 

výskumu 
4 1 2   

 
5 150 Levická, Imrovič 
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 Sociálna patológia 4 1 1    3 90 Sedláček 

 Politika zamestnanosti 4 1 2    5 150 Bočáková, Hrnčárik  

 
SPV - Komunikačné 
zručnosti (výcvik) 

4   3  
 

4 120 Draková 

 
Seminár k záverečnej 
práci 

5  2   
 

3 90 vedúci záverečných prác 

 
SP so skupinou  a 

komunitou 
5 2 2   

 

5 150 
Imrovič, Stanová 

 

 Prvá pomoc 5   2   4 120 Sedláček 

 Sociálna prevencia 5  3    4 120 Orlíková 

 
Odborná prax 

a supervízia II 
5  1   

78 
5 150 Draková 

 Krízová intervencia 5  2    4 120 Stanová 

 Kompenzácia ŤZP 6  2    2 60 Hrnčárik 

 
Terapie v sociálnych 
službách 

6  3   
 

3 90 Orlíková 

 
Manažment pre 
sociálnych pracovníkov 

6 1 2   
 

3 90 Imrovič, Orlíková 

 
Obhajoba záverečnej 

práce 
6     

 
10 300 

Členovia komisie pre štátne 

skúšky 

 Sociálna starostlivosť 6     
 

5 150 
Členovia komisie pre štátne 
skúšky 

 
Sociálna práca a 
sociálne služby 

6     
 

5 150 
Členovia komisie pre štátne 
skúšky 

Povinne voliteľné predmety 

 
Cudzí jazyk – anglický 
jazyk I. 

2   2  
 

2 60 Kotlebová 

 
Cudzí jazyk – ruský jazyk 
I. 

2   2  
 

2 60 Orlíková 

 Dejiny sociálnej práce 2  2    2 60 Levická 

 Dobrovoľníctvo I 2 1 1    2 60 Sedláček 

 
Sociálna práca v 
zdravotníctve 

 3  3   
 

2 60 Hrnčárik 

 
Sociálna práca s 

mládežou 
3 1 2   

 
2 60 Imrovič 

 
Cudzí jazyk – anglický 
jazyk II 

3   2  
 

2 60 Kotlebová 

 
Cudzí jazyk – ruský jazyk 
II. 

3   2  
 

2 60 Orlíková 

 
Tvorivé písanie - 
(ŠUVOČ) I- 

4   2  
 

2 60 Orlíková, Imrovič 

 
Sociálna práca s 
minoritami 

4  3   
 

2 60 Hrnčárik 

 
Cudzí jazyk – anglický 
jazyk III 

4   2  
 

2 60 Kotlebová 

 
Cudzí jazyk – ruský jazyk 

III. 
4   2  

 
2 60 Orlíková 

 Starostlivosť o seba 5  2    3 90 Stanová 

 
Misijná a charitatívna 
činnosť 

5 1 1   
 

3 90 Sedláček 

 Dobrovoľníctvo II 5   1  30 3 90 Draková 

 
Cudzí jazyk – anglický 
jazyk IV 

5   2  
 

2 60 Kotlebová 

 
Cudzí jazyk – ruský jazyk 
IV. 

5   2  
 

2 60 Orlíková 

 Tretí sektor 6  2    2 60 Imrovič 

Výberové predmety 

 Stáž I 5  1   20 3 90 Orlíková 

 Aktívne dobrovoľníctvo I 6  1   20 3 90 Draková 
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SPOLU       60    

 

Povinnou zložkou študijného plánu každého študenta sú povinné predmety, ktoré si všetci študenti musia 
zapísať. Študenti Bc. stupňa denného štúdia  si vyberajú  z ponuky  povinne voliteľných predmetov tak, 
aby súčet kreditov za povinné predmety a povinne voliteľné predmety dosiahol minimálne 30 kreditov za 
semester a za daný ročník 60 kreditov.  
Ak sú daný ročník v ponuke aj výberové predmety, študent si vyberie z povinne voliteľných predmetov 
jeden predmet a zvyšné predmety si môže vybrať z ponuky výberových predmetov. 
Študenti 3. r. Bc. stupňa denného štúdia získajú v letnom semestri 20 kreditov za štátnu skúšku spojenú 
s obhajobou záverečnej práce. V ZS si vyberajú predmety tak, aby súčet získaných kreditov dosiahol 30. 
V letnom semestri si zapisujú predmety, ktorých spoločná hodnota musí byť minimálne 10 kreditov. 
 

Počet kreditov za povinné predmety:                161 

Počet kreditov za povinne voliteľné predmety: 39 

Počet kreditov za výberové predmety:   6 


